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Palavra do Presidente

Querida Comunidade da ACOM...

A medida que avangamos em
2024, ano em que a Acom completa
seus 29 anos, € com um sentimento
de gratidGo e otimismo que olho
para tras e reflito sobre os incriveis
avangos que fizemos em 2023, Du-
rante o ano passado, cada mambro
desta entidade desempenhou um
papel vital no crescimento e sucesso
da ACOM, e é meu dever comparti-
lhar essas conguistas com todos.

Nossa jornada em 2023 foi mar-
cada por um aumento significativo
de 5% nos atendimentos, eviden-
ciando a dedicagdo incansavel da
nossa entidade por meio da nossa
equipe, na luta contra o cdncer, pela
vida. Alem disso, o investimento na
saude alcangou um marco notdvel
de quase RS 16 milhdes, permitin-
do-nos ndo qpends manter, mas
tambem expandir Nossos servigos e
instalagdes, assegurando que o
acesso 4 prevengdo, diagnostico,
tratamento, reabilitacéo e cuidados
pabiativos fosse para todos aqueles
que convivem com o cancer.

Em harrmonia com nosso cresci-
mento, mantivemos e fortalecemos
parcerias fundamentais. Junto com
o Complexo de Salde Sao Jodo de
Deus (CSSJD) continuamos a ma-
nutengdo do Hospital do Cancer de
Divindpolis e com o projeto de sua
futura expansdo, que serd um farol
de esperanca e cura pard indmeras
vidas, Externamos aimportancia e a
continuidade dessa parceria de
quase trés décadas com a
Fundagdo Geraldo Correq/CSSJD,
que possibilita o acesso das pessoas
a um tratamento oncologico de
qualidade,

A colaboragéo com a Fundagéo
Dom Cabral (FDC) assegurou
avangos na melhoric da nossa
gestdo, com a implementagao do
Plangjamento Estratégico
2023/2025, elaborado sobre cinco
pilares essenciais; Pessoas, Processos
Internos, Logistica/Tecnologia, Fi-
nangas e Sociedade.

O plansjamento & fruto de um
processo participative, no qual co-
laboradores, especialistas da FDC e
Voluntdrios contribuiram com sucs
perspectivas e experiéncias.

E, nessa busca da evolugdo con-
tinua da  Acom, em 'Pessods,
iniciamos investimentos no desen-
volvimento e bem estar da nossa
equipe, por meio da implantagdo do
setor de Gestdo de Passoas, pois sao
eles que fazem a diferenga todos os
dics. Em 'Processos Internos), atraves
da implantagdo da Assessoria de
Desenvolvimento  Organizacional
que garantird a eficiéncia e eficdcia
do nossa gestdo dos processos da
entidade. Investimos também em
‘Logistica e Tecnolegia' por meio de
adequacdes fisicas na estruturg,
modernidade no processo de reco-
lhimento de doagdo, alem de aqui-
sigdo de novos servidores, pois este
eixo & essencial para expandir
nossas capacidades e alcangar ex-
celéncia am atendimento,

Em Finangas, cindao neste semes-
tre adotaremos o novo sistema de
backoffice por meio de uma plata-
forma com capacidade de entregar
indicadores e dashboards que vao
assegurar o NOsso crescimento sus-
tentavel. No eixo 'Sociedade, bus-
caremos através dos atendimentos
e das agdes de comunicagdo e mar-
keting fortalecer o vinculo indisso-
ciavel que temos com a comuni-
dade que servimos, Além  disso,
adaptamos ¢ espaco no Centro do
Voluntariado, para acolher melhor
0s pacientes que aguardam o aten-
dimento no Hospital do Cancer.

Aperfeicoamos a logomearca da
Acom e atualizamos a sua ldenti-
daode Organizacional, com a
definigto clara e objetiva do nosso
Publico-alvo, Misséo, Visdo, Valores e,
sobretudo, na nossa Causa: contra o
cancer, pela vida!

O entusiasmo que acompanha
o inicio de 2024 & ampliado pela ex-
pectativa de realizagao de dois im-
portantes projetos:

1) Implementag@o do servigo es-
pecializado de bidpsias, endosco-
pia alta e baixa dentro da unidade
Centrc COncoldgico, ampliando os
servigos oferecidos pela Acom;

2) abertura da nova unidade filial
am Nova Serrand, que aumeantard o
nosso alcance para atendimentos
de media complexidade. Estes pro-
jetos stio um testemunho da nossa
visGo e do nosso compromisso em

U
. Acom®

servir ainda mais a comunidade.

Olhande para as estatisticas do
INCA, estamos cientes dos desafios
que o cancer continua a impor, e &
por isso que o progresso da Acom é
mais crucial do que nunca, Por meio
dos nossos projetos e servigos, esta-
mos em uma posicdo mais forte
para lutar contra esta doenga e
apoiar agueles em sua jornada
para d recuperagao.

Recordando o nosso passado,
refletido no ano anterior, vejo o
quanto crescemos e qudo resilien-
tes fomos, Superamos as adversi-
dades e continuamos a construir
sobre os alicerces sdlidos de nossa
missdo e valores,

Reafirmamos nosso comprom-
550 com a exceléncia, promovendo
a sclde e o bem estar como um di-
reito inaliendvel das pessoas gue
corvivern com o cancer. Juntos,
com a generosidode e solidarie-
dade dos nossos doadores, com o
empenho e dedicagio dos cola-
boradores, profissionois da sadde,
voluntdrios, conselheiros, aliodos a
uma gestdo séria e profissional, se-
guiremc:us GWﬂQﬂﬂdO 2m  nossa
missdo, levando esperanga e im-
pactando positivamente a vida de
milhares de pessoaqs.

“Obrigado por estarem
conosco nesta jornada.
Estamos no caminho certo e,
com sua ajuda, podemos
sempre mais: Rumo a novos
tempos!”

Atenciosamente:

MARCELO CARLOS DA SILVA
Presidente Voluntdrio da ACOM
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Nossa Historia
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Fundada em 1995, a Associagdo de
Combate ao Cancer do Centro Qeste de
Minas Gerais (Acom) nasceu do coragdo de
pessoas solidarias, que ao perceberem o
sofrimento de guem convivia com o céncer
e ndo tinha um local para tratamento na
regido, se uniram para buscar solugdes
para essa causa.

Tendo como missGo resolver com
agilidade, eficacia e humanidade as
demandas de quem convive com o cancer,
hoje a Acom & uma entidade consoclidada,
sem fins lucrativos, politicos ou religiosos,
que oferece servigos de apoic Qos
pacientes oncologicos e seus familiares.

e
"Acom™

Devido & sua atuacdo pautada em seus
valores que tém como prioridade a empa-
tia, equidade, ética, honestidade, simplici-
dade, solidariedade e g transparéncia, a
Associacto se tornou referéncia no trata-
mento do cadncer na regido, pelos servigos
prestados no Centro Oncologico, na Casa
de Apoio, e no Hospital do Céancer gue é
administrado pelo Complexo de Saude Séo
Jodio de Deus (CSSJD), importante parceiro
da Acom.
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Nossos Servicos : *Acurﬁ'@ ¥=
Contando com uma equipe de profissionais qualificados, e tendo
como Visdo ser exceléncia até 2025 na promogdo da sadde com
foco nas pessoas que convivem com o céncer, a Acom oferece
servicos de prevencdo, diagnostico, tratamento reabilitacdo e
cuidados paliativos.

Associacao de Combate ao
Cincer do Centro-Oeste de Minas

Cuidados
paliativos

Todos esses servicos sdo oferecidos pela Acom em suas trés
unidades: Hospital do Cancer (em parceria com o Complexo de
Salide SGo JodGo de Deus), Casa de Apoio e Centro Oncoldgico.
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Regides Atendidas

A Acom atua hoje nos 53 municipios do centro oeste
de Minas, que tem uma populacéo de mais de 1,3 milhdo

pessodas.

S6 em 2023 foram atendidas 19.766 pessoas, de toda
regido, o que resultou em mais de 740 mil atendimentos.
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Hospital do Cancer

Logo apds ser fun-
dada, a Associacdo
concentrou os seus es-
forcos da construgdo
do Hospital do Céancer.

Inaugurada em
2001, a unidade, que
atualmente POSSU|
5 mil m?, foi repassada
totalmente equipada,
sem o6nus, a4 adminis-
tracdo do Complexo
de Saude SGo Jodo de
Deus (CSSJD), e se
tornou referéncia no
tratamento de cancer
na regido. O Hospital
realiza hoje mais de
200 mil atendimentos
por ano, por meio do
Sistema Unico de
Saude (SUS).

Formado por equi-

pes medicas multidis-
ciplinares que tra-
balham juntas para

tratar o cancer dos pa-
cientes, incluindo on-
cologistas, hematolo-
gistas, cirurgides on-
cologicos, radiologis-
tas, enfermeiros e
outros profissionais de

Centro
Oncolégico

e
'Acqm“i‘

saude, o Hospital
oferece uma varie-
dade de servicos e

tratamentos, incluindo
diagnostico e estadia-
mento do cancer.

Sempre focada em
oferecer o melhor para
OS pacientes, a equipe
de especialistas realiza
exames e testes para
diagnosticar o céncer
e determinar o estdgio
da doencga.

<
Acoms
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Referéncia no Centro Oeste de Minas

e
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Contando com uma es-
trutura operacional que &
referéncia no centro oceste
de Minas, o Hospital do
Cancer oferece os trés tipos
de tratamento contra a
doencaq, sendo eles:
Cirdirgico: que é frequente-
mente usada para remover
tumores solidos;
Medicamentoso: por meio
da guimicterapia utiliza-se
de medicamentos para
matar as celulas cancerige-
nas, gue sdo geralmente ad-
ministrados por via intrave-
nosa ou por via oral;

Por radiag&o: onde por
meio de alta energiq, a ra-
dicterapia e feita para matar
as celulas cancerigenas,
sendo direcionada para a
drea afetada do corpo e re-
duzir o tamanho do tumor.

A unidade conta com 10
especialidades de cirurgias,
28 medicos cirurgides, 8
medicos anestesistas, cinco
meédicos oncologistas,
quatro medicos hematolo-
gistas, dois medicos pedia-
tras especializados em on-
cologia e hematologia, trés
medicos radioterapeutas, e

dois fisicos medicos. Alem de
quimioterapia, dois acelera-
dores lineares e farmdcia
com duas capelas de ma-
nipulagdo.

O Hospital do Céancer
oferece tambem servigos de
suporte, com 28 leitos de in-
ternagdes, nutrnicdo, psicolo-
gia, foncaudiologia, alem do
Posto Avangado da Semusa.




Atendimentos Pré e Pos Cirlrgicos ACO

e

complicagoes, o aten- de perto, e realizam pro-
s dimento pré-cirtrgico cedimentos de gerenci-
_ Sinclui avaliagdées amento da dor, mu-
grd’fﬁns, no dltime mMédicas e exames. dancas na dieta, exer-
ano, 0 gque gerou um Ja o atendimento Cfc'DSEWdBGU‘
aumento significativo pds- mrurglcu é fanltzu- Jtocuidado, como cuida-

nos tratamentos ofere- do para garantir que o €oscomainciso oumu-
cidos ao paciente com _pacie te @ uma dangas no curativo.

c@ncer em suas trés recuperacao bern No ano passado foram
unidades.  Em 2023 Mdudu Pard 880 os  realizados 19433 atendi-

forum ___aﬂ%dos 3.147 profsssaonuzs dn Aco:ﬁ *mentos preé e pos-cirdrgi-
o] idimentos cirdar-

gicos, no Hospital do
Cancer em parceria
com o Complexo de '

Saude Sdo Jodo de Especialidade 2022

2023 |
Deus. O que representa :

um aumento de 8,77% Um]ugia 6579 861
se comparado com | ‘ |

2022, quando foram Ginecologia 380 425
realizadas .893 Oncologia 410 411
cirurgias.

Os investimentos re- Cabeca e Pescoco 426 399
fletiram também nos w0 | '
atendimentos prée e Toracica 207 331
pos cirurgico, que sdo Mastologia 317 335
uma parte essencial do — | i
processo de tratamen- Plastica 222 156
to de uma cirurgia on- Neurologia 136 117
colégica. Com o objeti-
vo de preparar o paci- Ortopedia 116 106
ente para a cirurgia e ' T
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Hospital do Cancers

Os resultados dgs ivestimentos vieram também nos diagnésticos

ematologia. Em 2023 foram realizados
entlj-consultas e procedimentos e sessoes.

Oncologia ¢ uma especiali-
dade da medicina que se con-
centra no diagnostico e trata-
mento do cdncer, uma doenca
em que celulas anormais se
proliferam de forma descontro-
lada e invadem tecidos e
orgdos saudaveis do corpo.

pecialidade da medicina que

se concentra no diagnostico e

.............. L AR tratamento de doencas do
PSSR L sangue e do sistema linfatico. A&

'''''

e Hematologia clinica € uma es- h

..................

rrrr

Radioterapia
Sendo fonte constante de investi-
mento da Associacao, o Hospital do
Cancer aumentou 16,88% o numero
de atendimentos da radioterapia no
passado. Em 2022 foram realizadas
4.007 consultas, 536 procedimentos,
e 24.326 sessOes. J&a em 2023 foram
feitas 4.187 consultas, 596 procedi-
mentos e 28960 sessdes. O que fez
com que os atendimentos saltassem
de 28.869 para 33.743. =




Atendimento

Priorizando sempre um atendimento
de qualidade e humanizado, a Acom
custeia uma equipe multidisciplinar
composta por 85 profissionais, sendo 54
médicos especialistas que atuam no
Hospital do Céancer; além de assistentes
sociais, auxiliar de saude bucal, cirur-
gi@o dentista, enfermeiros, farmacéuti-
cq, fisioterapeutas, nutricionistas,
psicologos, técnicos em enfermagem e
técnicos em radiologia que trabalham
no Centro Oncoldgico e na Casa de
Apoio.

A equipe, formada por este grupo de
profissionais de diferentes dreas, tra-
balha diaricmente em conjunto para
fornecer cuidados abrangentes e per-
sonalizados a pacientes com cdéncer, e
realizou 5.619 atendimentos de servigos
multidisciplinares.

Todos os profissionais desempe-
nham um papel de suma importé&ncia
na avaliagcdo, diagndstico, tratamento
e acompanhamento, pois trabalham
para oferecer um cuidado completo e
integrado ao paciente com cancer, ga-
rantindo que ele receba o tratamento e
0 suporte necessdrios para enfrentar
essa condi¢do desafiadora.

e
- ~Acom®

Fungao

Assistente Social

Auxiliar de Satde Bucal
Cirurgido Dentista

Enfermeiro

Farmacéutica

Fisico Médico

Fisioterapeuta

Medico Anesteologista

Medico Cirurgido Cabega e Pescoco
Medico Cirurgido Geral
Médico Cirurgido Ginecologista
Medico Cirurgido Mastologista
Meédico Cirurgiao Neurologista
Meédico Cirurgido Oncologico
Médico Cirurgido Ortopedista
Medico Cirurgido Plastico
Meédico Cirurgido Toracico
Medico Cirurgido Urologista
Médico Dermatologista
Médico Hematologista Clinico
Médico Hematologista Pediatrico
Medico Oncologista Clinico
Médico Oncologista Pediatrico
Meédico Paliativista

Meédico Psiquiatra

Medico Radiologista

Médico Radio Oncologista
Nutricionista

Psicologo Clinico

Técnico em Enfermagem
Técnico em Radiologia

Total de Profissionais

_Qtde
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85
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A Casa de Apoio da ACOM

Inaugurada em 2004, a
Casa de Apoio tem como
objetivo oferecer gratuita-
mente acolhimento,
alimentac¢do, cuidados
medicos, de enfermagem,
acompanhamento psi-
colégico e nutricional para
0s pacientes que residem
fora de Divinépolis.

A unidade conta com
80 leitos, que acolhem
diariamente os pacientes
e seus acompanhantes.
Em 2023 foram ofertadas
7595 didrias. Alem de
muito amor e carinho, os
pacientes e seus acom-
panhantes tém acesso a
diversos servigos, incluindo
o de enfermagem, que
realizou no ano passado
14.819 atendimentos e mil
consultas.

Com intuito de promo-
ver a saude por meio da
alimentagdo adequada,
prevenir e tratar doengas

relacionadas & nutricdo,
como as oncologicas, a
Casa de Apcio conta
ainda com © servigco, que

realizou 1864 consultas
nutricionais Nno ano passa-
do. O numero representa
um aumento de 51,42% se
comparade com 2022,
quando foram feitas 1.231
consultas.

Inserido nesse contexto
de amor, cuidado e soli-
dariedade estd o refeitorio
da Casa de Apoio. O
espacgo destinado a servir
refeicbes aos acolhidos e
que estdo em terapia no
hospital do céncer, € um
local na Casa de Apoio
onde os pacientes podem
desfrutar de refeicbes
balanceadas e sauddaveis,
preparadas  especifica-
mente para suas necessi-
dades nutricionais, e que
atendam as suas
restricbes alimentares.

e
- +Acoc.mq

s, b e

86 em 2023 foram servi-
das 146.082 refeigdes,
entre almocgo, dietas en-
terais, lanche dos

voluntdrios e lanche para
0s pacientes que estéio na
quimioterapia. Um aumen-
to de 2912% comparando
com 2022.

A Casa de apoio
oferece todos os
dias:

o
W Café da Manha
‘:I-{E'}
% Almogo

Café da Tarde

Janta

@ @ 55

Ceia
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Servicos da Casa de Apoio
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¥

O cuidado na Casa
de Apoio passa
tambem na entrega
de medicamentos. No
local hd o dispensdrio
de farmdcia onde séo
armazenados, prepa-
rados e dispensados
medicamentos e pro-
dutos farmacéuticos.

L&, a farmacéutica
responscvel verifica as
prescricoes medicas,
prepara  o0s medica-
mentos prescritos, for-
nece informacgoes
sobre dosagem e
instrucoes de uso, veri-
fica as interagdes me-
dicamentosas, realiza
aconselhamento ao
paciente sobre o uso
adequado de medica-
mentos, para garantir
que os acolhidos rece-
bam  medicamentos
seguros e eficazes e

que sejam usados de
forma correta para
tratar suas condigcdes
de saude.

, /AT
“Acom®

Além dos medica-
mentos, a Casa de
Apoio distribui  ainda
dietas e cestas de ali-
mentos. E, o resultado
deste trabalho feito
com dedicacdo veio
em nUMeros surpreen-
dentes. S6 em 2023
foram realizadas
328956 dispensacoes
medicamentos, dietas
e cestas de alimentos.
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E inegavel que o
amor cura. E, por aqui
tem de sobra. Em cada
canto, de cada uni-
dade, em todos os
profissionais, e no
voluntariado, que
exerce um trabalho
fundamental, os paci-
entes conseguem
sentir esse amor e a
solidariedade juntos.

A Associagdo néo se
tornaria referéncia no
centro oeste de Minas
se ndo fosse o trabalho
dessas pessoas que
oferecem seu tempo,
suas habilidades e seus
esforcos e se dedicam
em beneficio de uma
causq, sem esperar re-
ceber pagamento ou
beneficios  materiais
em troca.

S6 em 2023 foram -
realizadas 14.028 horas de trabalho voluntario. E, aqui ele pode ser feito
em diversas dreas, como diretoria voluntdria, conselhos, no cafezinho,

eventos, em campanhas de arrecadacéo de fundos e entre outras ativi-
dades.




Centro Oncolégico da ACOM

Com o passar dos
anos foi necessario
ampliar os atendimen-
tos da Associacdo e
oferecer mais servigos
de suporte ao trata-

mento oncologico.
Para isso a Acom se
empenhou, e junto
com a populacdo
construiu o Centro On-
cologico. Inaugurado

em 2017, o local conta
com atendimento de
psicologia, psiquiatriq,
fisioterapia, odontolo-
gia, servigo social, en-
fermagem, dermatolo-
gia, medicina paliativa
e familial.

O Centro Oncologi-
co realiza tambéem
acdes preventivas e
educativas no com-

bate ao céncer e agiliza o agendamento de
consultas e cirurgias, além de oferecer e custear
exames. O espaco de 2.400m? trouxe moderni-
dade e conforto para os pacientes e permitiu a
aquisic@o de equipamento de exames de diag-
nostico, como 0 mamografo.

A unidade tem uma importancia fundamen-
tal no tratamento oncoldgico, pois possibilita o
acesso de pacientes com cancer a intervengoes
multidisciplinares. O que contribui para que
tenha maior adesdo os tratamentos necessarios.
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Aumento no Atendimento

O acesso a trata-
mentos multidisciplin-
ares & de suma im-
porténcia no trata-
mento oncologico. Por
ser uma unidade de
media complexidade
de saude, que oferece
servigos de diagnosti-

Dentre os exames oncolégicos
realizados estdo:

-« Exames de imagem: como ra-
diografias, tomografias, ressonén-
cia magnetica, ultrassom e cinti-
lografia, que permitem visualizar o
interior do corpo para identificar
tumores e avaliar sua extensdo.

- Exames de laboratério:
exames de sangue, que podem
ajudar a detectar substancias pro-
duzidas pelo tumor ou verificar a
funcéo de orgdos do corpo.

- Biépsia: procedimento que en-
volve a remocdo de uma amostra
de tecido ou células para andlise,
que pode confirmar o diagnostico
e determinar

de cdncer
caracteristicas.

- Testes genéticos: que podem ser
usados para identificar mutacdes
geneticas que aumentam o risco
de cdncer ou influenciam a res-

posta ao tratamento.

CO, tratamento 2]
acompanhamento de

pacientes com céncer,

O Centro Oncoldgico
oferece servigos, pro-
cedimentos, exames
diagnosticos e consul-
tas com especialistas
em oncologia.

como

Suds

: A
‘Acoms’

S6 em 2023 foram

realizados 12.390
exames, sendo 50%
deles feitos na uni-

dade, o que representa
um aumento de 15,76%
se comparado com
2022.
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Centro Oncoloégico da ACOM

A realizacdo de procedimentos
cirirgicos de média complexi-
dade, que envolvem o tratamento
cirdrgico do céncer em estdgios
iniciais ou intermedidrios, tambem
faz parte da rotina do Centro On-
cologico. No ano passado foram
realizados 2.054 procedimentos
cirargicos oncolégicos, uma alta
de 42,24% comparando com 2022,

e v
- "Acom¥

quando foram feitos 1.444 trata-
mentos.

Esses procedimentos incluem a
cirurgia para remog¢do de tumores
de pele, e exigem uma equipe
medica multidisciplinar, incluindo
cirurgido, oncologista e outros
profissionais de saude especializa-
dos no tratamento do cdéncer.

ATENDIMENTO MES A MES

350

300

250

200

2022

150
100

2023

i M
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Jun

Jul

Ago | Set QOut Mov | Dez

Dermatologia

Os investimentos feitos na
luta contra o cancer refletiram
também no atendimento da
dermatologia oncolégica, que &
uma subespecialidade da
dermatologia, e se concentra
no diagnostico e tratamento do
cancer de pele e outras
condigdes dermatologicas
relacionadas a doenga. Em
2022 foram feitos 1.484
atendimentos, e em 2023 esse
numero saltou para 1.665
consultas.
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Centro Oncolégico da ACOM . ACW!‘ \

O Centro Oncolégico conta
ainda com a enfermagem on-
cologica que € uma importante
ferramenta para a prevengdo e
deteccdo do cancer de forma pre-
coce. Trabalhando em conjunto
com a equipe de saude, a espe-
cialidade educa e conscientiza a
populacdo sobre os fatores de
risco do cancer e as medidas pre-
ventivas que podem ser tomadas.

A equipe da enfermagem on-
cologica atua para ajudar os pa-
cientes a lidar com os sintomas e
efeitos colaterais do tratamento,
como dor, nauseaq, fadiga e de-

pressdo. Mais de 7.700 atendimen-
tos foram feitos pela especiali-
dade no ano passado. Um aumen-
to de 15,62% comparando com ©
ano anterior.

ATENDIMENTO MES A MES Consulta més a més
1000 [ | Més | 2022 2023
200 langiro 487 | 1
8OO | | Fevereim | 435 | 643
700 \ / \ AN / Margo 667 | 881
4 \\ / N / Abil | 588 | 533

&0

ray

\ [V /"*--\\74"" Maio 745 | 163

500 </ \/ - < Jho | 550 | 649
400 ——1—T—F—— WV——mmm— Julho 380 | 526
306 , . Agsto | 558 | 742
200 . ! Setembro 516 | Bl6
. | | | Outubro | 439 | 548
- | . [ )| — | Novemhbro 592 | 544
n Fmo Mar M- Mal o Jd Ap Set Dt Me Do Dezembro | 117 | 570

2022 | 2023 Total Geral | 6.734 | 7.786




Centro Oncolégico da ACOM

A Acom atua hd 29
anos e tem como es-
séncia em seu tra-
balho prevenir, diag-
nosticar, tratar, reabili-
tar e os cuidados pali-
ativos. Apesar de
ainda estar envolta em
tabus, a Medicina de
Cuidados Paliativos
em Oncologia concen-
tra no cuidado de pa-
cientes com cdncer
em estado avangado
ou terminal, e fornece
suporte e cuidados de
qualidade de vida
para 0s pacientes, aju-
dando-os a gerenciar
os sintomas e a lidar
com as emogoes asso-

Atendimento por
Especialidade
Especialidade = 2022 2023
Medicina 285 314
Enfermagem | 3.717 4.878
Nutricao 147 980
Psicologia 127 954
Servigo Sociall 394 517
Total Geral | 5.870 7.703

Ap
Acoms

Conlra: » cinces, [ufw t.-mé‘\«."l

- “Acom® -

ciadas a doenca.

Envoltos em muito
amor, os meédicos de
cuidados paliativos em
oncologia trabalham
em estreita colabo-
racdo comaequipe de
saude para qjudar a
controlar a dor,
nauseq, fadiga, falta
de ar e outros sintomas
comuns em pacientes
com cdancer avanga-
do. O servico tem cinco
especialidades, sendo
elas: medicina, enfer-
magem, nutricdo, psi-
cologia e  servico
social.

Os profissionais trabalham para garantir que as necessidades dos paci-
entes sejam atendidas de maneira integral. E, em 2023, o Centro On-
cologico levou amor e cuidados em todos os 7.703 atendimentos realiza-
dos em pacientes em cuidados paliativos. Um aumento de 31,22% em
relacdo a 2022, quando foram feitas 5.870 assisténcias.
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Cancer Familial - *Acom@ ;

Sempre inovando e trazendo o melhor para os pacientes que lutam
contra o céncer, a Acom realiza também no Centro Oncoldgico

atendimentos na especilidade céancer familial.

Cancer familial é
um termo utilizado

para descrever casos
de cdncer que pare-
cem acontecer com
mais frequéncia em
familias do que o espe-
rado pela chance ale-
atoria.  Esses cAsos
podem indicar a pre-
senca de uma predis-
posicao hereditaria
para o cancer, ou sejq,
alteragbes geneticas
que aumentam o risco
de  desenvolver a
doenca.

Ter um histérico fa-
miliar de céncer pode
aumentar o risco de
desenvolver a doenga,
mas nem todos com
historico familiar vdo
desenvolver céncer. E,
entender melhor os
riscos as opgdes de
prevencdo e trata-
mento faz toda a
diferenca.

Diante o cendrio
previsto pelo Instituto
Nacional de Céncer
(INCA), onde scio espe-
rados 704 mil casos
novos de cdéncer no
Brasil para cada ano
do triénio 2023-2025,
com destaque para as
regides Sul e Sudeste,
que concentram cerca
de 70% da incidénciq,
contar com essa espe-
cialidade €& de suma
importéncia.

IF

Com os
investimentos
sendo aplicados
tambeéem no
“Céancer Familial”,
em 2022 foram

realizadas
264 consultas.

O numero saltou
para 730 em 2023,
representando um

aumento de
176,52%.
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Atendimento Mé&s a Més - Ondontologia e Psicologia Acoqu

Os pacientes atendidos pela Acom nDE
logia e psicologia oncoldgica.

A odontologia on-
cologica se dedica ao
tratamento dos efeitos
colaterais do cancer e
do tratamento do
cé@ncer na cavidade
oral e maxilofacial.
Como a terapia do
cancer pode afetar os
tecidos orais e maxilo-
faciais, incluindo
dentes, gengivas,
palato, linguc,
mandibula e maxila, a
especialidade tem
como objetivo prevenir
e tratar esses efeitos
colaterais, melhorando
a quattdade de wda do

$6 em 2023 foram rea-
lizados 3951 atendimentos.
O profissional auxilia ainda
na gestdo da dor e sintomas
relacionados ao tratamento,
fornecendo estratégios de
enfrentamento e habili-
cdades de resolugcdo de
problemas. O psicélogo on-
cologico tambem trabalha
em equipe com ouftros
profissionais de satide, como
medicos e enfermeiros, para
fornecer um atendimento
integral e integrado ao paci-
ente.




- et
Atendimento Més a Més - Psiquiatria Acom¥’ " .

Cuidar da saude
mental dos pacientes
comcdancer € uma das
missdes da Acom. Para
issO, a Associacdo dis-
ponibiliza o servigo de
psiquiatria no Centro
Oncologico. Como o
diagnostico de cancer
pode desencadear
uma serie de pro-
blemas psicologicos e
psiquiatricos, como
depressdo, ansiedade,
transtorno de estresse
pos-traumatico, in-
sonia, delirios, aluci-
nacgoes, e os tratamen-
tos para o cdancer,
como quimioterapia e
radioterapia, podem
ter efeitos colaterais
que afetam o bem
estar psicolégico do

Consulta més a més psicoterapiq, inter-
Més 2022 | 2023 Vvengbes  comporta-
mentais e outras abor-

paciente, a psiquiatria Janeiro 29 | B2 dagens para melhorar
oncologica tem um Fevereiro 56 | 54 a saude mental dos
papel fundamental. Margo 65 | 62 pacientes e seus fami-
Abril 56 55 liares. A importéncia
O profissional além Maio 81 | 85 dessa especialidade
de avaliar e tratar, tra- e 52 | 47 estd refletida nos aten-
balha em equipe com ulho cc | &g dimentos. S6 em 2023
outros profissionais de foram realizadas 698
saude para garantir Agosto 6 | 69 consultas, 2,04% a mais
um atendimento inte- Setembro | 55 | 50 do que em 2022,
gral e integrado ao pa- Outubro 50 41
ciente. O tratamento Novembro 60 58
pode incluir medica- Dezembro 59 79

mentos sicotropicos
P PICOS,  total Geral | 684 | 698
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Atendimento Més a Més - Fisioterapid

O cancer e seu tratamen-
to podem causar uma serie
de problemas fisicos, como
dor, fadiga, fraqueza muscu-
lar, limitagdes de movimento,
linfedema, problemas respi-
ratérios e neuropatia. E, para
gjudar na melhora dos paci-
entes durante e apds o trata-
mento da deoenga, o Centro
Oncoldgico disponibiliza ©
servico de fisioterapia on-
cologica.

A especialidade gjuda a |

restablecer a fungdo fisica, a
qualidade de vida e o bem
estar geral dos pacientes
com cancer.

Consulta més a més
Més 2022 | 2023
Jangiro 681 | 1197
Fevereiro | 720 | 946
Margo 980 | 1235
Abril 924 | 893
Maio 1147 | 1077
Junho 1013 | 870
Julho 1131 | 1042
Agosto 1142 | 1144
Setembro | 1060 | 954
Outubro 1185 | 1015
Novembro | 1041 | 1002
Dezembro | 1047 | 934
Total Geral 112.071/12.309

A fisioterapia oncoldgica
gjuda ainda a melhorar a
mobilidade, forca, resistén-
cia, equilibrio e coorde-
nagdo. Cada vez mais essen-
cial, em 2023 foram realiza-
dos 12.309 atendimentos da
especialidade, que auxilia

tambem os pacientes a se
prepararem para a cirurgia e
a se recuperarem do pro-
cedimento, além de geren-
ciar os efeitos colaterais dos
procedimentos, como fadiga
e dor.
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Espaco ACOM

‘db,
*Aco ms

Tendo o didlogo e amor como pilares de seu trabalho, a Acom inaugurou em 2009, no

Hospital do Céancer,

o “Espago Acom”. O local & para uso exclusivo da Associagdo, onde

s@io executados os servigos de ouvidoria, servigo social, transportes e apoio a cirurgia

oncologica.

Ouvndorla

Servico Social

E o Servico Social on-
cologico que ajuda os paci-
entes e suas familias a enfren-
tarem os desafios sociais,
emocionais e praticos asso-
ciados ao diagnostico e trata-
mento do cancer, realizou em
2023 10.417 atendimentos. O

O setor trabalha em conjunto
com outros profissionais de
sadde, como meédicos, enfer-
meiros e psicologos, para for-
necer um atendimento inte-
gral e integrado ao

paciente.

O “Transporte de Pacientes Oncolégicos” ¢ o
servico gratuito que transporta os pacientes
que est@o em tratamento, de suas residéncias
para o Hospital do Céncer, ou para consultas
medicas e exames. O servico que realizou
25.293 atendimentos, e rodou 81.379 km, & de ex-
trema necessidade para pacientes que preci-
sam de tratamento frequente, como quimiote-
rapic ou radicterapia, e que muitas vezes ndo
tém condigdes de se locomoverem sozinhos, ou
de utilizarem o transporte publico.
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Acom em NUmeros ACD =

A Acom proporcionou atendimento para 19.766 pessoas em 2023. Alem
das 53 cidades da regido centro-oeste de Minas Gerais, a Associagdo
atendeu pacientes das seguintes cidades:

CIDADES ATENDIDAS {MACRO*OESTE) DEMAIS CIDADES
T T Cidade Qe
19 Divindpolis 9248  28° Cristais 95 11 Abaeté 8
2 Formiga B4z 290 |eatizinco 92 2 | Pimenta g
3% Lagoada Prata 666 J0° | S0 Sebastido do Deste 90 3 | Divisdpolis 5
49 Campo Belo 626 31° | Conceigl do Pard 89 4| o Rooue di Ml 3
50 | Carmo do Cajuru 563 370 | Corrego Fundo 81 B FR0QUR 06 i3S

6% | Nova Serrana | 559 330 | ltaguara 84 3 Mateus Leme 3
79 Pard de Minas 536 34° | Passa Tempo 80 6 ' Carmo de Minas 2
8" | Bom Despacho | 521 350 | lpuatama i1 1 Doresopolis 2
90 | |taina 511 360 | Pains 15 8 | Piumhi 2
107 | Dliveira 446 37° | |paratinga f2 9 Belo Horizonte Z
12| Arcos 420 380 | Moema 17

12 | Cléudio 402 399 Santana do Jacaré B1 :'1] gﬂ g
13" Bambul 33 400 Aguanil 59 12| Duartel Geral 2
14° | Santo Antinia do Monte 784 419 | Cana Verde 58 % i )
159 | Hapecerica 218 420 Japaraba 53 Gapelin

169 Candeias 265 43° | Piracema 53 14 | Ibitiura de Minas 1
170 | Lz 297 449 Madeins 48 15 Alto do Rio Doce 1
187 Dores do Indal 225 450 | Camacha 44 16 | Bom Sucesso 1
19° | Pitangui 215 467 | Corrego Danta 44 17 | Caba Frio 1
20° | Martinho Campos | 155 47°  Pedra do Indakd 31 18 | Igarapé 1
21° . Sa0 Gongalo do Pard 146 48" Estrela do Indaid 32 19 Jaboticatubas 1
22'), Carmo da Mata 139 490 | Leandro Ferreira 32 70 Lﬁgﬂﬂsaﬂta 1
230 Santo Antdinia do Amparo 137 50° | S3 José da Varginha 20 21 | Papagaios d
240 | Camdpolis de Minas [ 17 519 Tapiral 30

250 | Araifos 3 52° OngadoPitangul 2% 22 | Barbacena 1
269 | Sao Francisco de Paula 105 53° | SemadaSaudade 12 23 | Caratinga 1
27" | Perdigan 0 Total 19.715 Total 51
PERFIL DO PACIENTE

19 a 3Eanus ),
36 a 59 anos 37.19 %
e AL Acima dos 60 anos 58,79 %




Wrarre: b O
Acom em Numeros _ +Ac°m€

' Unidade/Beneficio 2022 | 2023

A Acom realizou ( Casa de Apoio 32063 | 25278
740.066 atendimentos ' Centro Oncoldgico 34481 | 35.033
/ beneficios, em 2023, Espago Acom 36856 | 39.852
em suas unidades, | [ Hospital do Cancer 121627 | 121.182

que sGo a Casa de Subtotal de Atendimentos | 225.027 |227.345

Apoio, no Centro On-

- Alimentag 129186 | 146.799

colégico, no Espaco D_:t"’”m ras | geass

Acom: e também no o | |
Exames 10.703 | 12.390

Hospital do Cancer _
Medicamentos 218318 |302.280

em pclrceria comao ' : 31735 | 25793
CSSJD. ransporle ~ : .

Subtotal de Beneficios 477.090 |512.?21

I Total Geral 702117 740.066

A Acom investiu R$ 15.893.017,00 no tratamento contra a doenca em 2023, o que
representa um aumento de 10,44% quando comparado com 2022, Desse montante,
a Associagdo investiu no ano passado, R$ 8.010.275 no Hospital do Cancer; RS
5.984.664,00 no Centro Oncolégico e RS 1.898.078,00 na Casa de Apoio.

CASA DE APOIO
11,94%
@ 2022
@ 2023
HOSPITAL CENTRO
DO CANCER ONCOLOGICO
50,40% 37,66%
2022 RS 14.391.078.00
2023 RS 15.893.017,00
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Acom em NUumeros ; ] *A(;O

CONHECA A ORIGEM DOS NOSSOS RECURSOS:

Doacdes

66,31

Titulo de

. E?EEE:: e Capitalizagao
in 17,91
o %

T i db Bazar
. 018 Acom® 2,26
., ] Oondne vzincen J,WEL : %

%

Recurso
Publico
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%

Trabalho
Voluntério
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%

Eventos

2,17

%
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O pouco para vocé emuito pora a ACOM

q O que vocédoa é

.ACO m@ muito mais que uma

s MOEDA

@ um gesto de puro




Acom sempre com voce!

Depoimento de quem
Venceucoma ACOM!

jhuliamalher Fol lindooca, foi magica, nunca vou esquecer

bt por gissradicloges roudas TS
3 S prasm

renilda_22 Come amooo essa Acom e todos pessoal que ¢
de nds com makor zedo, eu nunca na minha vida vi funcionas

lucivanladecdiveira.silva Gléeias 3 Deus pela cura & nota 1.000
para todos os funconarios da Accomdo pe | da limpeza
até o médico

Rt

may_martins Foi otimo, agradego demais
Bcidanvaleriol e ao @mouraacarlos e a equipe por
terem proporcionadeo esse momento @

VERTA B BP0 DISCT R AND O BividioLn

DOM GEOVANE LUIS DA SILVA

ety PAERMTER B LR (6 AFCRD AC TR

amandaribeiro581 ()P gratiddo empre a Deus

e primeiramente @ a todos anjos na terra emiado por ele

Jpar estar com minha prima na recuperacio dela @04
ohrigado jesus
fas

simeidesilval Eu trato ai no hodpital ha 18 e fago das
palavras dele as minha pessoal que trabalha ai @ com

certeza diferencade! OO0

¥ curtidas  Re dor et traducio

amand.a2598 Parabéns dom geovanefffjpelo cannho com o
proimal por levar urma palavea de conforto sos que

vier tradugia

sandraliduario @Acom sempre nos proporcionando
momentos inesqueciveis @ nos mostrando que mesma
nas dificuldades ndo perdemos nossa ecéncia .que
podemas ficar lindas sim mesmo sem cabelo sem
paita mais sempre mulheres fortes e guerreiras
obrigada @Acom e toda & equipe que nos

proporcionou este dia fantastico. Gratiddo o o g

L L I 1 WX

er  Wer trac

o e 1 =1
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VISAO:

Ser exceléncia atd
2025, na promogao
da saude com foco
nas pessoas que
convivem com
o Cancer,

VALORES:

Agilidade, empatia, §FS & o
equidade, ética, @

honestidade,

humanidade,

simplicidade,
solidariedade e
transparéncia.
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